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Senioren- & Pflegeheim

Herzlich willkommen im neuen Zuhause!
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Treten Sie ein

Als zentraler Ort inmitten des Chiemgaus bietet
der Luftkurort Grassau mit seinen vielseitigen
Freizeitmoglichkeiten eine Symbiose zwischen
alten Traditionen und moderner Vielfalt. Das
nach modernsten Gesichtspunkten gestaltete
ANTHOJO - Seniorenheim ist mit seinen 106
Platzen in 86 Einzel- und 12 Doppelzimmern der
ideale Ort fiir einen erfiillenden Lebensabschnitt.

Ganz auf lhre Bediirfnisse abgestimmt

Die wunderschonen geraumigen Zimmer sind
durch die groBen Fensterflachen hell und licht-
durchflutet. Sie sind bereits geschmackvoll ein-
gerichtet - lassen sich aber natirlich auch mit
eigenen Mobeln ganz individuell gestalten.

Ein besonderes Highlight der Einrichtung sind
die riesigen ,Marktplatze® in der Mitte jeder Eta-
ge. Hier trifft man sich zum Essen, Spielen, Sin-
gen, Basteln, oder einfach auf einen Ratsch mit
dem Nachbarn. Hier fiihlt man sich einfach wohl.




Informieren Sie sich iiber
unser gesamtes

Leistungsspektrum auf

unserer Homepage
WWW.ANTH0JO.DE




Tagespflege

Abwechslungsreiche Tagesgestaltung

Sissy Lopar-Edinger
Pflegedienstleitung
Tagespflege

GenieBen Sie die Abwechslung

Wenn Sie tagsiber nicht mehr alleine zuhause sein
wollen oder kdnnen, dann ist unser Angebot der Ta-
gespflege genau das Richtige flr Sie.

Lassen Sie Sich mit leckeren Mahlzeiten beim Friih-
stiicksbuffet, beim 3-Gange-Mittagessen und beim
Nachmittagskaffee verwohnen. Bei den abwechs-
lungsreichen Beschaftigungsangeboten, die von
unseren geschulten Betreuungskraften angeboten
werden, ist auch fiir Sie sicherlich etwas Passendes
dabei.

Ganz egal, ob Sie nur einen, mehrere, oder jeden Tag
der Woche zu uns kommen maochten, oder ob Sie
den ganzen, oder nur einen Teil des Tages bei uns
verbringen - Sie sind immer herzlich willkommen und
bestens aufgehoben. Wir haben taglich von 8 — 17
Uhr fir Sie geoffnet.

Unser Fahrdienst holt Sie von Zuhause ab und bringt
sie spater wieder heim.
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Leit fiir eine Verschnaufpause

Wenn Sie lhren zu pflegenden Angehorigen zuhau-
se versorgen bietet lhnen unsere Tagespflege eine
wunderbare Moglichkeit, sich ein paar Stunden um
anderes Wichtiges, oder einfach nur um sich selbst
zu kimmern. Und das mit gutem Gewissen, da Sie
lhren Angehorigen bei uns bestens betreut wissen.




Essen auf Radern

Wenn Sie nicht selbst kochen wollen oder konnen

Essen Sie gerne gut?

Vielleicht haben Sie keine Lust zu kochen? Vielleicht
ist ihnen auch das Einkaufen und Zubereiten der
Mahlzeiten zu beschwerlich? Trotz allem mochten Sie
nicht auf schmackhaftes, gesundes und abwechs-
lungsreiches Essen verzichten?

Dann ist unser Essen auf Radern genau das richtige

fur Sie!

e Wahlen Sie aus wochentlich wechselnden
Speiseplanen (Hauptgerichte, Suppen,
Salate, Desserts)

e Wir liefern taglich frisch, natirlich auch
an Sonn- und Feiertagen

¢ Nutzen Sie unseren Service ganz nach lhren
Wiinschen nur ab und zu oder bis zu sieben
Tage in der Woche

e Sie gehen keinerlei langfristige vertragliche
Bindung ein

Lassen Sie sich taglich neu verwohnen.




Servicebiiro

Gut informiert die richtigen Entscheidungen treffen

Andrea Raab
Leitung Servicebiiro

Welche Leistungen kann ich
in Anspruch nehmen?

In unserem Servicebiro nehmen wir uns Zeit flr
Sie und unterstitzen Sie bei allen Fragen rund
um das Thema Pflege- und Betreuungsleistungen.
Wir organisieren dann die gewiinschten Leistungen
fir Sie und helfen auch bei entsprechenden Antragen.

Unsere Leistungen beinhalten unter anderem:
Ansprechpartner fiir alle Belange

e Organisation von Veranstaltungen

e Vermittlung von entsprechenden Dienstleistungen

Fir nahere Informationen kontaktieren Sie gerne
unsere Leitung des Serviceblros Andrea Raab:

=) Mail: andrea.raab@anthojo.de
Telefon: 08641/ 694 00 90

HABEN WIR IHR
INTERESSE GEWECKT?

Dann kontaktieren Sie uns und

vereinbaren Sie einen
Informations- hzw.
Besichtigungstermin
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oh e

=5ANTHOJO
SENIORENZENTRUM GRASSAU

Marina Egart Anita Hofer

Geschaftsfihrung / Prokuristin /

Einrichtungsleitung Einrichtungsleitung
Seniorenzentrum Grassau
o ] Kaiserblickstr. 20 _
lhre Bediirfnisse treiben uns an. 83224 Grassau www.anthojo.de

Telefon: 08641/694 00 10

Mail: grassau@anthojo.de




